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El Centro de Recursos

para el AUTISMO

Options
& Advocacy

for McHenry County

Visita nuestro sitio web:
www.optionsandadvocacy.org 365 Millennium Dr. Ste. A

Crystal Lake, IL 60012

Para preguntas

adicionales o inquietudes

L Para referencias y mas
POt favor llame al: informacién llame a nuestra

i Coordinadora de admisién a
AmHmv 477-4720 ext. 254 | 15 N 885 815)477-4720 ext. 254

O marque ext. 235 para

o - ERfY Para espaiiol, llame al:
espaifiol. WY " (815)477-4720 ext. 235




QUIENES SOMO

El Centro de recursos para el
autismo (ARC) de Options and
Advocacy apoya a las personas que
tiene un diagnéstico o se
sospecha que tienen un
diagnéstico de autismo. ARC
adapta un enfoque basado en
sistemas y centrado en la familia
para brindar oportunidades para
que las familias se conecten
socialmente. Nuestros servicios estdn
disponibles para los residentes
del condado de McHenry. Nuestros
apoyos son disponibles a lo largo
de toda la vida.

“Empoderando a las personas y sus familias a través
de promocién y la educacién mientras se crea una

comunidad mas inclusiva.”

QUE
SERVICIOS

Area de Instruccion para la familia

Gestion de casos basada en la defensa.
Programa a corto plazo que tomara
varios meses paradesarrollar objetivos
especificos para aumentar el apoyo y el
conocimiento relacionados con las
necesidades especificas del autismo.

Derecho en el area educacional

Nuestros defensores trabajan con los
estudiantes, los padres y el equipo
escolar como socios. Los defensores
pueden brindar recomendaciones
basadas en evidencia, ayudar a navegar
el proceso de educaciéon especial y
modelar estrategias de defensa
efectivas.

Educacion Comunitaria

Brindar capacitacion, colaboracion,
apoyo comunitario Ginico y consultas
individuales y en equipo.

cOMO APOYAMOS
Grupos de Apoyo

Ofrecemos una red de apoyo integral
que incluye grupos de
Empoderamiento Social basados en
evidencia que fomentan la
autoaceptacion y la construccién de
relaciones. Nuestra variedad de
grupos de apoyo estd personalizada
para satisfacer las necesidades Unicas
de clientes, cuidadores y hermanos.
Ademds, nuestros grupos supervisados
de Hang Out ofrecen a nifios y
adolescentes un espacio estructurado
y de apoyo para socializar y divertirse.



